
 

 

令和４年度 第５回 中堅教員研修会／キャリアアップ 
【分野６保護者支援・子育て支援(中級)５時間】 

要  項 
（中堅の目安：３～７年目の教員を対象） 

 

１ 日 時   令和４年１２月２３日（金）１０：００～１６：００ 

 

２ 会  場   オンライン開催 【ＺＯＯＭ】 

         ※詳細はお申し込み後に改めてお知らせいたします。 

 

３ 参加費    ３，５００円 

         参加費は、下記の銀行口座にお振り込みください。 

             東邦銀行 県庁支店 普通 １０４１８９２ 

              (公社)福島県私立幼稚園・認定こども園連合会研修会理事長 平栗裕治 
            ※ 振込金受取書をもって領収書に代えさせていただきます。お振込は、園名で

お願いいたします。 

           なお、当日の欠席については返金できませんので、ご了承ください。 

 

４ 申込／振込締切日  令和４年１２月 ７日(水)必着 
     
 
５ 各資料・レポート・アンケートについて 

  「資料」は、当日までに各園申込時にお知らせいただいたメールにお送りいたします

ので、恐れ入りますが、各園で参加者分ご準備をお願いいたします。 

  また、「レポート」・「アンケート」・「研修スタンプ引換券」の提出方法について

は当日ご連絡いたします。 

  なお、レポートの提出をもって参加とし研修スタンプ引換券提出の参加者へスタンプ

を発行いたします。研修スタンプはキャリアアップ研修修了の証明となります。 

  また、当日欠席される場合は事務局までお知らせください。 

 

６ テーマ   「新しい時代を伸びやかに生きる」 

～社会に開かれた質の高い幼児教育を～ 

 

７ 趣 旨    保護者支援・子育て支援ということで、現代の家庭における子育ての状

況や背景（共働き世帯の増加・父親の子育て参加・子供優先の子育て・父

親の子育て観）などを理解した上で、保護者に寄り添った支援方法を考え

ていきたいと思います。臨床心理士によるアンガーマネジメント・アサー

ショントレーニングを参考とし、バランスのとれた心の勉強もしながら、

保護者との対話を大切にした保育者を目指した研修会になればと企画し

ました。どうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

８ 日 程 

    9:45 10:00       12:00 13:00          14:30 14:40       16:00 

 

 

 

 

 

 

９ 講師・研修内容（符号は「保育者としての資質向上研修俯瞰図」対応） 

  研修① 「 保護者対応に関するスキルアップ研修～怒りの対処法（アンガーマネジメ

ント）＆アサーショントレーニング～ 」     研修俯瞰図【Ｆ１－Ⅱ】 

キャリアアップ分野６【保護者支援・子育て支援】 

講師：公認心理師・臨床心理士・産業カウンセラー 齋 藤 朋 恵 先生 

 

研修② 「 保護者の心に寄り添う支援を考える～父親の育児が世界を変える？！～ 」 

 研修俯瞰図【Ｆ２－Ⅱ】 

キャリアアップ分野６【保護者支援・子育て支援】 

講師：大阪教育大学健康安全教育系教育学部教員養成課程家政教育部門教授・ 

   大阪教育大学附属天王寺小学校校長 小 崎 恭 弘 先生 
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