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令和元年度 第２回 主任教員研修会 要項 
〈〈令和元年度 免許状更新講習[選択６時間②]〉〉 

（参加の目安：８年目からの教員を対象） 

 

１ 日  時   令和元年 ８月 １日（木） ９：４５～１６：１５ 

（免許状更新講習 17:15まで） 

 

２ 会  場   ザ・セレクトン福島（福島市太田町 13-73 ℡:024-531-1111） 
            ※ 駐車場は数・時間とも限られますので（有料、各自負担）、公共交通機関

（電車、バス等）のご利用をお願いいたします。 

 

 

３ テ ー マ   「子どもたちの今と未来の幸せをねがって 

～一人一人の豊かな育ちを支える質の高い幼児教育を～」 

 

４ 趣  旨   「ドキュメンテーション」で語る子ども達の姿を捉え、園内で情報整理、

共有して実施へ反映するためには、どのような指導の改善をしていくこ

とが大事になるかをご講義いただきます。（今回の研修は、免許状更新

講習も兼ねております。更新講習の申込みは終了しております。） 

 

５ 日 程 

9:45 10:00    12:00 13:00             16:00   16:15     17:15 

 

 

 

 

 

※試験は免許状更新講習対象者の方のみ 

 

６ 講師・研修内容（符号は「保育者としての資質向上研修俯瞰図」対応） 

 

  研修① 「 質の高い保育実施～主体的対話的で深い学びを考える～」 

研修② 「 子どもの育ちを評価する 

～ドキュメンテーション・ポートフォリオを活用して～ 」 

【D2-Ⅱ】 

講師：鎌倉女子大学短期大学部教授 佐藤康富先生 

 

＜受講者の持参物＞ 

 ○研修ハンドブック 

 ○携帯電話・スマートフォン 
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令和元年度 第２回 中堅教員研修会 要項 
（参加の目安：３年目から７年目の教員を対象） 

 
１ 日  時   令和元年 ８月 １日（木） ９：４５～１６：１５ 
 
２ 会  場   ザ・セレクトン福島（福島市太田町 13-73 ℡:024-531-1111） 
            ※ 駐車場は数・時間とも限られますので（有料、各自負担）、公共交通機関

（電車、バス等）のご利用をお願いいたします。 
 
３ テ ー マ   「子どもたちの今と未来の幸せをねがって 

～一人一人の豊かな育ちを支える質の高い幼児教育を～」 
 
４ 趣  旨   １学期中の保育の課題や反省点が少しずつ見えてきた頃だと思います。

２学期に向け、今回の講義での学びを少しでもこれからの保育に活かせ
るよう研修にあたってほしいと思います。 
研修①では、音楽に合わせた体の動かし方、リトミックについて学んで
いきたいと思います。また、研修②③では、例年とは違った切り口とし
て、感覚や認知の発達とその発達の差から見える障がい児へのアプロー
チ等についても学んでいきたいと思います。 
どちらも専門的な内容となりますので、この研修会での学びが先生方の
力となっていくことを願っています。 
 

５ 日 程 

9:45  10:00    12:00 13:00      14:30 14:40      16:00 16:15 

 

 

 

 

 

 
６ 講師・研修内容（符号は「保育者としての資質向上研修俯瞰図」対応） 
 
  研修① 「 言葉と身体表現（リトミック） 」【B3-Ⅱ】 

講師：特定非営利法人リトミック研究センター 
福島第一支局 支局長  荒 川 恭 子 先生 

音楽に合わせた体の動かし方を実際にみなさんにも体験してもらい、その楽しさを知
り、日常の保育の中で生かしてみましょう。 

 
  研修②③ 「 遊びを通して子どもの成長を考える～感覚-運動-認知の発達から～ 」 

【C2-Ⅱ】 
講師：（一社）ふくしまをリハビリで元気にする会 理事長、 

郡山女子大学 非常勤講師  岡 本 宏 二 先生 
子どもたちの行動や行為、その表現には全て理由があり、「感覚」「運動」「認知」の発
達を通して考えてみたいと思います。 

 
＜受講者の持参物＞ 
 ○研修ハンドブック 
 ○研修②③・・・・・動きやすい服装（服、靴）で受講してください。 
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令和元年度 第３回 新任教員研修会 要項 
（参加の目安：１年目から２年目の教員を対象） 

 

１ 日  時   令和元年 ８月 １日（木） ９：４５～１６：１５ 

                 ２日（金）１０：００～１６：１５ 

 

２ 会  場   ザ・セレクトン福島（福島市太田町 13-73 ℡:024-531-1111） 
            ※ 駐車場は数・時間とも限られますので（有料、各自負担）、公共交通機関

（電車、バス等）のご利用をお願いいたします。 

 

３ テ ー マ   「子どもたちの今と未来の幸せをねがって 

～一人一人の豊かな育ちを支える質の高い幼児教育を～」 

 

４ 趣  旨   日々の保育の流れの中で気になりつつもなかなかじっくり考えること

の出来ないテーマを、それぞれの講義の中でじっくり考え、自らの保育

に繋げていって欲しいと思います。行事が多くなる２学期の前に、お子

さん達がより良い学びが出来る工夫の種を見つけることが出来たら幸

いです。この積み重ねが、次の一歩になるように願っています。 

 

５ 日 程 

８月１日（木） 

9:45  10:00    12:00 13:00      14:30 14:40      16:00 16:15 

 

 

 

 

 

８月２日（金） 

  10:00    12:00 13:00      14:30 14:40      16:00 16:15 
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６ 講師・研修内容（符号は「保育者としての資質向上研修俯瞰図」対応） 

 

  研修① 「 0～2歳を中心とした発達（愛着形成）について 」【A4-Ⅰ】 

講師：東京福祉大学 准教授 戸 次 佳 子 先生 

様々な事件等がある度に、乳幼児期における大人の関わりの重要性がクローズアップ

されます。保育に携わる者としては当たり前のことかもしれませんが、新任として

日々の保育に追いつくことで精いっぱいだからこそ、本研修で子ども達が愛されて育

つ大切さを改めて認識して欲しいと思います。講義中心となります。 

 

 

 

 

  研修②③ 「 身体表現とリトミック（感性を育てる教育） 」【E5-Ⅰ】 

講師：特定非営利法人リトミック研究センター 

福島第一支局 支局長  荒 川 恭 子 先生 

音楽に合わせて気持ちよく体を動かすリトミック。その楽しさを自ら感じとって、保

育現場に生かしてみましょう。 

  

 研修④ 「 保護者対応・育ちの伝え方 」【F2-Ⅰ】 

講師：福島めばえ幼稚園 副園長 伊藤ちはる 先生 

保育実践の中での子どもの育ちを、保護者にどう伝えるかは言葉一つ表現一つで大き

く印象が変わってきます。講師の先生の豊富な保育経験等を基にした講義を通じて、

“保育を語る力”を身につけられたらと思います。 

             

  研修⑤⑥ 「 保育に生かす記録－書き方・見方・振り返り－ 」【E7-Ⅰ】 

講師：東京未来大学通信教育課程 特任教授、 

昭和女子大学 非常勤講師 横 山 文 樹 先生 

様々な知識や技術を身につけて、その成果を出す根底に目の前の子ども達の理解がな

くては本末転倒となります。子どもが真ん中となる保育の基礎となる記録とその振り

返り、検証の仕方について、講義を通して理解を深め、明日から、そして二学期からの

保育のステップアップに繋がるようにと思います。 

 

＜受講者の持参物＞ 

 ○研修ハンドブック 

 ○研修②③・・・・・動きやすい服装（服、靴）で受講してください。 

 

 

 

 

 

 

 


